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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы (далее – ООП) по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной 

и частично механизированной сварки (наплавки), разработанной в ГБПОУ «СПК». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке. 

Рабочая программа составляется для очной и очной с применением 

дистанционных образовательных технологий форм обучения. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП:  

Учебная дисциплина СГ.01 История России относится к социально-

гуманитарному циклу ООП. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины:  

По результатам освоения дисциплины СГ.01 История России у обучающихся 

должны быть сформированы образовательные результаты в соответствии с ФГОС СПО  

уметь: 

 устанавливать причинно-следственные связи между историческими 

явлениями; 

 выявлять существенные особенности исторических процессов и явлений с 

точки зрения интересов России; 

 анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами 

научной объективности и историзма; 

 реконструировать и интерпретировать исторические события; 

 синтезировать разнообразную историческую информацию, проявляя 

гражданскую позицию; 

 осознавать российскую гражданскую идентичность в поликультурном 

социуме в соответствии с традиционными общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

 использовать знания о культурном многообразии российского общества, 

принимая традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

 демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям российского государства.  

знать: 

 основные этапы исторического развития России как основания 

формирования российской гражданской идентичности, социальных ценностей и 

социокультурных ориентаций личности; 

 основные закономерности и движущие силы исторического развития; 

 духовные и культурные традиции многонационального народа Российской 
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Федерации; 

 методы исторического познания и их роль в решении задач прогрессивного 

развития мира и России. 

Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку студентов к 

освоению профессиональных модулей ООП по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и 

частично механизированной сварки (наплавки) и овладению профессиональными 

компетенциями: 

 ПК 1.5. Проводить контроль собранных элементов конструкции (изделий, 

узлов, деталей) на соответствие геометрических размеров требованиям 

конструкторской и производственно-технологической документации по сварке. 

В процессе освоения учебной дисциплины студенты должны овладеть общими 

компетенциями (ОК): 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

 ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

 ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

 ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

 ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

 ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

 ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

 ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

 ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Вариативная часть не предусмотрена. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки студента – 32 часа, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки студента – 32 часа; 

 самостоятельной работы студента – не предусмотрена. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32  

в том числе:  

лабораторные работы не предусмотрено 
практические занятия 12 
контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа студента (всего)  

 

не предусмотрено 

Итоговая аттестация в форме (указать) дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

  

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем часов Уровень 

освоения 

Раздел 1. История России  

 
30  

Тема 1.1 

Древняя Русь. Русские 

земли в XIII-XIV веках  

Содержание учебного материала: 

1. Возникновение и расцвет древнерусского государства. Федеральная 

раздробленность на Руси (XII-XIV века). Развитие аграрных отношений в 

Древней Руси. Князь Владимир. Монгольское нашествие на Русь. Борьба Руси с 

экспансией Запада. Александр Невский. Образование и укрепление Московского 

княжества. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Сельское хозяйство Руси в 

XII-XIV веках 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1. Предпосылки и причины образования Древнерусского государства 

1 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.2 

Завершение формирования 

российского 

централизованного 

государства в XV-XVI 

веках  

Содержание учебного материала: 

1.  Русь и её соседи. Иван III. Василий III. От Руси к России. Правление Ивана IV 

Грозного. Сословия русского общества. Развитие ремесла и торговли. Развитие 

сельского хозяйства в XV-XVI  веках 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1. Развитие сельского хозяйства в XV-XVI веках 

1 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.3 

Россия в конце XVI-

началеXVIII веков 

Содержание учебного материала: 

1. Россия перед смутой.  Смутное время. Россия при первых Романовых. 

Церковная реформа патриарха Никона. Церковный раскол. Социально-

экономическое развитие страны в XVII. Развитие крепостнических отношений в 

России. Правление царя Федора и Софьи Алексеевны. Реформы Петра I. 

Развитие сельского хозяйства и крестьянство 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 
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Практические занятия: 

1.  Преобразования Петра Великого 

2 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.4 

Российская империя в 

XVIII веке 

Содержание учебного материала: 

1. Эпоха дворцовых переворотов. Правление Екатерины II. Социально-

экономическое развитие России. Внутренняя и внешняя политика Павла I. 

Сельское хозяйство России и крестьянский вопрос в 1725-1801 годах 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1.  Правление Екатерины II. Политика «просвещенного абсолютизма»: основные 

направления, мероприятия, значение 

2 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.5   

Россия в XIX веке 

Содержание учебного материала: 

1. Внутренняя и внешняя политика Александра I.  Отечественная война 1812 

года. Движение декабристов и восстание 14 декабря 1825 года. Николай I и 

развитие российской бюрократии. Общественное движение в 30-50 годы XIX 

века. Крестьянский вопрос и развитие сельского хозяйства России. Отмена 

крепостного права. Реформы 1860-1870 годов. Александр III – политика контр-

реформ. Рабочее движение в 1880 годы и распространение марксизма. 

Социально-экономическое развитие России в XIX веке. Русская деревня во 

второй половине XIX века. Голод 1891-1892 годов 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1.  Отечественная война 1812 года. Значение отмены крепостного права в России 

2 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.6.  

Россия в начале XX века 

Содержание учебного материала: 

1. Социально-экономическое развитие России в начале XX века. Последний 

российский император Николай II. Русско-японская война. Революция 1905-1907 

годов. Политические партии и развитие парламентаризма. Аграрная реформа. 

Первая мировая война. 1917 год – февральская и октябрьская революции 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 1 
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1.  Основное содержание и этапы реализации столыпинской аграрной реформы, 

ее влияние на экономическое и социальное развитие России 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.7.  

Советское государство в 

1918-1945 годах. Советский 

Союз в 1945-1991 годах 

Содержание учебного материала: 

1. Советская Россия – начало. Военный коммунизм. Гражданская война. НЭП, 

его сущность и значение. Образование СССР. Национально-государственное 

устройство СССР. Индустриализация. Социальная политика государства. 

Коллективизация сельского хозяйства. Великая отечественная война 

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1.  Начало индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства: формы, 

методы, экономические и социальные последствия 

2 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.8.  

Советский Союз в 1945-

1991 годах 

Содержание учебного материала: 

1. Восстановление народного хозяйства. В 1945-1953 годах. Экономическая и 

социальная политика в 1964-1985 годах. Перестройка, её причины и цели. Курс 

на ускорение социально-экономических процессов. Демократизация 

политической жизни.  

2 2 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: 

1. Нарастание центробежных процессов и распад Советского Союза 

1 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.9.  

Российская Федерация на 

рубеже XX и XXI веков 

Содержание учебного материала: 

1. Формирование российской государственности. Изменения в системе власти. 

Б.Н.Ельцин. Политический кризис осени 1993 года. Принятие Конституции 

России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и 

результаты. Трудности и противоречия перехода к рыночной экономике. Военно-

политический кризис в Чечне. Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность Президента 

России В. В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в 

стране, сохранение целостности России, укрепление государственности, 

обеспечение гражданского согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Развитие экономики и социальной сферы в 

2 2 
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начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные национальные 

проекты и федеральные программы. Политические лидеры и общественные 

деятели современной России. Президентские выборы 2008 года. Президент 

России Д.А.Медведев. Государственная политика в условиях экономического 

кризиса, начавшегося в 2008 году. Президентские выборы 2012 года. Разработка 

и реализация планов дальнейшего развития России. Геополитическое положение 

и внешняя политика России в 1990-е годы. Отношения со странами СНГ. 

Восточное направление внешней политики. Разработка новой 

внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление международного 

престижа России. Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в 

системе современных международных отношений. Политический кризис на 

Украине и воссоединение Крыма с Россией. Распространение информационных 

технологий в различных сферах жизни общества. 

Лабораторные работы: не предусмотрено 

Практические занятия: не предусмотрено 

Контрольные работы: не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тематика курсовой работы (проекта) не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) не предусмотрено  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 32  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы СГ.01 История России требует наличия учебных 

кабинетов  социально-гуманитарного цикла. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета социально-

гуманитарного цикла. 

 Рабочее место преподавателя; 

 Посадочные места по количеству обучающихся; 

 Шкаф для методических пособий; 

 Шкаф для инвентаря. 

Технические средства обучения:  

 Персональный компьютер с лицензионным программированием; 

 Интерактивная доска; 

 Принтер; 

 Многофункциональный проектор. 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия: 

 Комплект учебно-наглядных средств обучения (карты, схемы). 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы). 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

 

1. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. 

2. Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. 

Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 

528 с. - (Среднее профессиональное образование).  

3. Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — 

Москва: РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

 

Для студентов 

1. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. 



 

12 

  

4. Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. 

Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 

528 с. - (Среднее профессиональное образование).  

5. Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — 

Москва: РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

6. Трифонова, Г. А. История : учебное пособие / Трифонова Г.А, 

Супрунова Е.П., Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 649 

с. - (Среднее профессиональное образование).  

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468583 

2. Библиотека Гумер – гуманитарные науки [Электронный ресурс]. – 

Режимдоступа: http://www.gumer.info/,свободный. –Загл.сэкрана. 

3. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной 

литературыпорусскойимировойистории,искусству,культуре,прикладнымнаукам[Эле

ктронныйресурс].–Режимдоступа:http://www.bibliotekar.ru,свободный. 

4. Вторая мировая война в русском Интернете [Электронный ресурс]. –

Режимдоступа:http://www.world-war2.chat.ru,свободный.–Загл.сэкрана. 

5. Европейские гравированные географические чертежи и карты России, 

изданныевXVI–XVIIIстолетиях[Электронныйресурс].– Режим доступа: 

http://www.old-rus-maps.ru,свободный. 

6. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов[Электронный 

ресурс].–Режимдоступа:http://school-collection.edu.ru/,свободный.–Загл.сэкрана. 

7. Единое окно доступа к информационным ресурсам [Электронный 

ресурс]. –Режим доступа: http://window.edu.ru/,свободный.– 

8. Исторические источники по Отечественной истории до начала XVIII в. 

На русском языке в Интернете (Электронная библиотека 

ИсторическогофакультетаМГУим.М.В.Ломоносова)[Электронныйресурс].–

Режимдоступа: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm, свободный.  

 

Для студентов 

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468583 

https://urait.ru/bcode/468583
http://www.gumer.info/
http://www.bibliotekar.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm


 

13 

  

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- основные этапы исторического 

развития России как основания 

формирования российской 

гражданской идентичности, 

социальных ценностей и 

социокультурных ориентаций 

личности; 

- основные закономерности и 

движущие силы исторического 

развития; 

- духовные и культурные 

традиции многонационального 

народа Российской Федерации; 

- методы исторического 

познания и их роль в решении 

задач прогрессивного развития 

мира и России. 

«Отлично»  - твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

 Хорошо»  - полное знание 

программного материала, 

демонстрирующий сформированные 

на достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности при 

изложении ответа на вопросы. 

«Удовлетворительно»  знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать материал 

и делать выводы. 

 «Неудовлетворительно» - не 

усвоивший основного содержания 

материала, не умеющий 

систематизировать информацию, 

делать необходимые выводы, чётко и 

грамотно отвечать на заданные 

вопросы, демонстрирующий низкий 

уровень овладения необходимыми 

компетенциями. 

 

-    Тестирование. 

 Выполнение 

творческих заданий; 

 Оценка выполнения 

практического 

задания(работы) 

 Подготовка и 

выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией 

  Выполнение 

домашних заданий 

 Результаты 

дифференцированного 

зачета 

 

Перечень умений, осваиваемых 

в рамках дисциплины: 

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

историческими явлениями; 

- выявлять существенные 

особенности исторических 

процессов и явлений с точки 

зрения интересов России; 

- анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и историзма; 

- реконструировать и 

интерпретировать исторические 

события; 

- синтезировать разнообразную 

историческую информацию, 

проявляя гражданскую позицию; 

- осознавать российскую 

гражданскую идентичность в 

поликультурном социуме в 

соответствии с традиционными 
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общечеловеческими ценностями 

и идеалами гражданского 

общества; 

- использовать знания о 

культурном многообразии 

российского общества, 

принимая традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 
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Приложение 1  

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

 
№ 

п/п 

Тема учебного занятия Кол-

во 

часов 

Активные и 

интерактивные формы и 

методы обучения 

Формируемые 

результаты 

обучения 

1.  

Тема 1.1 Древняя Русь. 

Русские земли в XIII-XIV 

веках 

2 
Презентации, мозговой 

штурм 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05 

2.  

Тема 1.2. Завершение 

формирования российского 

централизованного 

государства в XV-XVI веках 

2 

Интерактивный урок с 

применением аудио- и 

видеоматериалов 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 08 

3.  
Тема 1.3. Россия в конце 

XVI-началеXVIII веков 

 

2 

Кейс-технологии, 

сравнительные диаграммы 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

4.  
Тема 1.4. Российская 

империя в XVIII веке 

 

2 Дидактические игры 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 08 

5.  Тема 1.5. Россия в XIX веке 

 

2 Баскет-метод 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 07, 

ОК 09 

6.  
Тема 1.6. Россия в начале 

XX века 

 

2 

Презентации, дидактические 

игры 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 

7.  

Тема 1.7. Советское 

государство в 1918-1945 

годах. Советский Союз в 

1945-1991 годах 

 

2 Презентация, проблемная 

лекция 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

8.  
Тема 1.8. Советский Союз в 

1945-1991 годах 

 

2 

Кейс-технологии, метод 

проектов 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05 

9.  

Тема 1.9. Российская 

Федерация на рубеже XX и 

XXI веков 

 

2 Презентации, круглый стол 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 08 
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