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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАММОТНОСТИ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы (далее – ООП) по специальности 09.02.01 

Компьютерные системы и комплексы  базовой подготовки, разработанной в ГБПОУ 

«СПК». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке. 

Рабочая программа составляется для очной и очной с применением 

дистанционных образовательных технологий форм обучения. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре ООП:  

Учебная дисциплина СГ.05 Основы финансовой грамотности относится к 

социально-гуманитарному циклу ООП. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины:  

По результатам освоения СГ.05 Основы финансовой грамотности у 

обучающихся должны быть сформированы образовательные результаты в соответствии 

с ФГОС СПО и/или ПООП: 

уметь: 

 выполнять несложные практические задания по анализу состояния 

личных финансов;  

 анализировать структуру семейного бюджета;  

 формулировать финансовые цели, предварительно оценивать их 

достижимость;  

 анализировать несложные ситуации, связанные с гражданскими, 

трудовыми правоотношениями в области личных финансов;  

 различать виды ценных бумаг;  

 определять практическое назначение основных элементов банковской 

системы;  

 различать виды кредитов и сферу их использования;  

 рассчитывать процентные ставки по кредиту;  

 выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении 

физических лиц.  

знать: 

 группы потребностей человека;  

 экономические явления и процессы общественной жизни;  

 влияние инфляции на повседневную жизнь;  

 виды налогов;  

 сферы применения различных форм денег.  
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В процессе освоения учебной дисциплины студенты должны овладеть общими 

компетенциями (ОК): 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам.  

 ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях.  

 ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде.  

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки студента – 36 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки студента – 36 часов; 

 самостоятельной работы студента – не предусмотрена. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36  

в том числе:  

лабораторные работы не предусмотрено 

практические занятия 7 

контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа студента (всего)  

 

не предусмотрено 

Итоговая аттестация в форме (указать) дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся  Объем в часах  Уровень  

освоения  

Раздел 1. Основы 

финансовой 

грамотности 

 36  

Тема1.1.  Личное 

финансовое 

планирование 
 

Содержание учебного материала:  

1. Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях ограниченности 

ресурсов. SWOT–анализ как один из способов принятия решений   

2. Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, способы составления и 

планирования личного бюджета 3. Личный финансовый план: финансовые цели, 

стратегия и способы их достижения  

3 продуктивный  

Лабораторные работы  не предусмотрено  

Практические занятия  

1. Деловой практикум. Составляем личный финансовый план и бюджет  

2  

Контрольные работы  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся: не предусмотрено 

Тема 1.2. Депозит Содержание учебного материала:  

1. Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов  

2. Как собирать и анализировать информацию о банке и банковских продуктах  

3. Как читать и заключать договор с банком. Управление рисками по депозиту  

3  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  не предусмотрено  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено 
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Тема 1.3. Кредит  Содержание учебного материала:  

1. Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы 

кредитования (платность, срочность, возвратность)  

2. Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать информацию 

о кредитных продуктах  

3. Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать кредитный 

договор. Кредитная история.  

Коллекторские агентства, их права и обязанности  

3  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  

1. Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при использовании 

кредита. Практикум: кейс — «Покупка машины»  

1  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено 

Тема 1.4. Расчетно-

кассовые операции  

Содержание учебного материала:  

1. Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц  

2. Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные 

деньги – инструменты денежного рынка. Правила безопасности при пользовании 

банкоматом  

3. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного 

поведения при пользованииинтернет-банкингом 

3  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  не предусмотрено  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено  

Тема 1.5. 

Страхование  

Содержание учебного материала:  

1. Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся 

понимать договор  

страхования  

2. Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических лиц  

3. Как использовать страхование в повседневной жизни?  

3  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  

1. Практикум. Кейс — «Страхование жизни».  

1  
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Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено  

Тема 1.6. 

Инвестиции  

Содержание учебного материала:  

1. Что такое инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. 

Сроки и доходность инвестиций Виды финансовых продуктов для различных 

финансовых целей. Как выбрать финансовый продукт в зависимости от доходности, 

ликвидности и риска. Как управлять инвестиционными рисками. Диверсификация 

активов как способ снижения рисков Фондовый рынок и его инструменты. Как делать 

инвестиции. Как анализировать информацию об инвестировании денежных средств, 

предоставляемую различными информационными источниками и структурами 

финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и пр.) Как 

сформировать инвестиционный портфель. Место инвестиций в личном финансовом 

плане  

4  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  

1. Практикум. Кейс — «Куда вложить деньги»  

1  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено  

Тема 1.7. Пенсии  Содержание учебного материала:  

1. Что такое пенсия. Как работает государственная  

2  продуктивный  

пенсионная система в РФ. Что такое накопительная и страховая пенсия. Что такое 

пенсионные фонды и как они работают.  

2. Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных 

накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане  

 

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  не предусмотрено  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено  

Тема 1.8. Налоги  Содержание учебного материала:  

1. Для чего платят налоги. Как работает налоговая система в РФ. Пропорциональная, 

прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для физических лиц 2. 

Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты  

2  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  не предусмотрено  
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Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено 

Тема 1.9. Защита от 

мошеннических 

действий на 

финансовом рынке  

Содержание учебного материала:  

1. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 

безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества с  

банковскими картами  

2. Махинации с кредитами  

3. Мошенничества с инвестиционными инструментами.  

Финансовые пирамиды  

3  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  

1. Практикум. Кейс — «Заманчивое предложение» 

1  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено 

Тема 1.10. Создание 

собственного бизнеса  

Содержание учебного материала:  

1. Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего 

времени, венчурист.  

2  продуктивный  

Лабораторные работы:  не предусмотрено  

Практические занятия:  

1. Практикум по созданию собственного бизнеса  

1  

Контрольные работы:  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся:  не предусмотрено 

Тематика курсовой работы (проекта)  не предусмотрено  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом)  не предусмотрено  

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачета  1   

Всего:  36  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы СГ.05 Основы финансовой грамотности требует 

наличия учебных кабинетов –  кабинета «Гуманитарных и социально-

экономических дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета социально- 

экономических дисциплин: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 наглядные материалы по темам дисциплин  

 

Технические средства обучения:  

 проектор; 

 экран; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы). 

 

Основные источники 
 

Для преподавателей 

1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 154 с.  

2. Чеберко, Е.Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 

предпринимательства: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е.Ф. Чеберко. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 420 с. – 

(Профессиональное образование)  
Для студентов 

1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13794-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/466897 (дата обращения: 04.08.2022).  

2. Чеберко, Е. Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 

предпринимательства: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. Ф. Чеберко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 420 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10275-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475535 (дата обращения: 04.08.2022).  
 

Дополнительные источники 

Для преподавателей 
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1. Сергеев, А.А. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А.А. Сергеев. – 4-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 484 с. (Профессиональное образование).  

 

Для студентов 

2. Справочно-правовая система Консультант плюс : официальный сайт. – 

Москва, 2021 – URL: http://www.consultant.ru (дата обращения: 27.07.2021). – Текст : 

электронный.  
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 группы потребностей 

человека;  

 экономические явления и 

процессы общественной жизни;  

 влияние инфляции на 

повседневную жизнь;  

 виды налогов;  

 сферы применения 

различных форм денег  

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

-   Тестирование. 

 Устный опрос 

 Подготовка доклада и 

презентации по заданной 

теме 

 Решение 

ситуационных задач  

 Обсуждение 

практических ситуаций 

 Решение кейса.  

 Деловая игра 

Перечень умений, осваиваемых 

в рамках дисциплины: 

 выполнять несложные 

практические задания по 

анализу состояния личных 

финансов;  

 анализировать структуру 

семейного бюджета;   

 формулировать 

финансовые цели, 

предварительно оценивать их 

достижимость; 

 анализировать несложные 

ситуации, связанные с 

гражданскими, трудовыми 

правоотношениями в области 

личных финансов; 

 различать виды ценных 

бумаг; 

 определять практическое 

назначение основных элементов 

банковской системы; 

 различать виды кредитов 

и сферу их использования;  

 рассчитывать процентные 

ставки по кредиту;  

 выявлять признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических 

лиц . 
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Приложение 1  

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ 

 
№ 

п/п 

Тема учебного занятия Кол-

во 

часов 

Активные и 

интерактивные формы и 

методы обучения 

Формируемые 

результаты 

обучения 

1.  

Мошенничества с 

инвестиционными 

инструментами. Финансовые 

пирамиды  

1  Урок – семинар  ОК 01, ОК 03,   

ОК 04  
 

2.  
Коррупция 1 Урок – семинар  ОК 01, ОК 03,   

ОК 04  
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